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Felietony spod ambony
Jak okazac¢ mitos¢ Dziecku

Jako mama czwérki dzieci wiem, jak bardzo rodzice
bywaja zabiegani. Cho¢ mam przywi-
lej osobistego zajmowania si¢ dzie¢mi
w domu i tak czasem trudno mi ogar-
na¢ 1 dopiesci¢ emocjonalnie calg
czworke. W podobnej sytuacji jest
mama, ktéra cho¢ ma jedno lub dwoje
dzieci, jednak pracuje zawodowo,
a zatem jej czas dla dzieci takze jest
ograniczony. Dlatego postanowilam
zebra¢ rézne proste pomysty na oka-
zywanie dzieciom czutosci i mitosci.
Po co kombinowaé, przeciez dziecko
wie, ze jest kochane?

To pytanie zadaja najczesciej tatusio-
wie. Kochamy swoje dzieci i wydaje
si¢ oczywiste, ze one tez o tym wie-
dza. Pewnie wiedza, jednak potrzebuja
tej mitosci doswiadcza¢. Stowa 1 gesty mitosci po-
magaja im rosna¢ na szczesliwych i pelnych wiary
w siebie ludzi. Zajmujac si¢ tysiagcem drobnych pro-
bleméw dnia codziennego mozemy o gestach i sto-
wach mitosci zapomina¢, lub wpadamy w rutyng. A
dzieci dobrze wyczuwaja intencje — gdy robimy cos
z przyzwyczajenia, obowiazku, a kiedy z glebi serca.
Stodkie serduszka

Z kartonu wytnij réznokolorowe serca (wielkos$ci
podktadki pod kubek). Wieczorem usiadz i na kaz-
dym sercu napisz kréciutki "liscik mitosny" do kaz-
dego z dzieci. Stowa te powinny swiadczy¢ o tym, ze
zauwazasz dobre uczynki, osiagnigcia dzieci, a zatem
najlepiej jesli jest to konkretna pochwata. Warto za-
stanowi¢ si¢, co dziecko robito danego dnia. Dzigki
temu pokazujesz, ze dostrzegasz dobre zachowania
dziecka, nawet jesli wydaje mu sig, ze jestescie zbyt
zajeci by zwracacd na dzieci uwagg.

Jezeli danego dnia praktycznie si¢ z dzieckiem nie
widzieliscie (dtugo pracujecie), mozna napisac
o jakim$§ wydarzeniu w ciagu dnia, ktére sprawito ze
pomysleliscie o nim. Np. "Gdy w przerwie pracy
kupowatam na rynku owoce zobaczytam dziewczyn-
k¢ w Twoim wieku kupujaca z mama truskawki
i zaczetam si¢ zastanawia¢ co akurat robisz. Pewnie
miatas lekcje :D Bardzo lubi¢ chodzi¢ z Toba po
zakupy, jestes Swietnym doradca!" Serca wreczamy
przy wspdlnej kolacji, lub wkiadamy dziecku pod
poduszke. Mozna tez wsuna¢ do pudetka z drugim
$niadaniem zabieranego do szkoty lub przedszkola.
Przeczytane serca mozna gromadzi¢ w albumie, lub
zalaminowac i zrobi¢ z nich podktadki pod kubki.
Czas wysokiej jakosci
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Dzieci, szczeg6lnie mate, lubig spgdzac¢ czas z rodzi-
cami. Jednak przebywanie w jednym pokoju z rodzi-
cem zajmujacym si¢ np. wypisywaniem rachunkéw,
czytaniem gazety czy ogladaniem telewizji nie jest
tym za czym tgsknia. Chyba najbardziej frustrujaca
dla wszystkich jest sytuacja, gdy rodzice musza zro-
bi¢ konkretne rzeczy, a dzieci domagaja si¢ w tym
czasie uwagi. Dlatego warto po prostu zaplanowac
sobie codziennie jaki§ konkretny czas (nawet jesli
ma to by¢ 20 minut czy pét godziny), w ktérym pet-
ni¢ swej uwagi skupicie na dziecku. Moze by¢ to —
rozmowa, wspdlna zabawa, kolorowanki, wspdlne
¢wiczenia fizyczne, zajecia plastyczne, rozwiazywa-
nie rebuséw lub zagadek. Najlepiej jesli dziecko sa-
mo zaproponuje, jak by chciato si¢ z wami bawic.
Bywa jednak ze nie ma pomystu, wiec mozecie mie¢
na podorgdziu kilka propozycji.

Pieciosekundowe sposoby na okazanie mitosci

Kiedy ostatnio popatrzytes swojemu dziecku gtgboko
w oczy? To najprostszy sposdb okazania mitosci.
Zejdz do poziomu dziecka, by nie patrze¢ na nie
z gbry, zajrzyj mu z u$miechem w oczy na kilka se-
kund i powiedz: "Kocham Cig!".

Przytul dziecko, poglaszcz i1 ucaluj. Kilkusekundo-
wy, lecz peten czutosci kontakt fizyczny czyni cuda.
Jesli przebywasz dtuzej poza domem (np. spedzasz
noc na delegacji lub szkoleniu) koniecznie zadzwon
do domu by porozmawia¢ chwil¢ z kazdym z dzieci
i zapewni¢, ze tgsknisz. Zaspiewaj dziecku piosenke,
opowiedz dowcip lub $mieszna historyjke.

Gdy wyjezdzasz z domu

Dzieci potrzebuja zapewnienia, ze rodzice za nimi
teskniq gdy wyjezdzaja. Potrzebujq zapewnienia, ze
o nich myslisz, gdy nie jestescie razem. Jezeli dziec-
ko jedzie np. na obdz czy kolonie, mozesz wsunac
mu mi¢dzy ubrania rézne drobne niespodzianki: ro-
dzinne zdj¢cie, ksiazeczke z dedykacja, drobne upo-
minki, wycinki z komikséw z dowcipnym komenta-
rzem, wycigte z kartonu serduszka z catuskami...
Cokolwiek wyobraznia podpowie. Jezeli to Ty wy-
jezdzasz, przywiez prezencik. Cd. na str. 4.
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Cd. ze str. 3. To nie musi bys kosztowny
podarunek, lecz drobiazg $wiadczacy o tym, ze my-
slales o dziecku. Moze by¢ to np. zdjecie czegos
zabawnego, zrobione telefonem komérkowym i prze-
stane dziecku MMS'em. Inny pomyst to rysunek zro-
biony przez Ciebie dla dziecka, ciekawy lis¢, kamyk
lub gatazka, darmowe kolorowanki lub naklejki ktére
czasem rozdaja w sklepach lub aptekach, zasuszony
kwiatek...

Pochwaly i nagrody
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To bardzo pigkny sposéb okazywania mitosci i jed-
nocze$nie narzg¢dzie motywacyjne. Niektorzy rodzice
unikaja nagradzania dzieci, bojac si¢, ze je w ten
sposOb zepsuja, lub ze zostanie to odebrane jako
przekupstwo. Niepotrzebnie pozbawiaja si¢ pigknego
sposobu wyrazania mitosci. Pochwat nigdy dosyc¢.
Warto jednak stosowa¢ si¢ do kilku konkretnych
wskazéwek. Po pierwsze pochwala musi by¢ kon-
kretna (np. "Ciesze si¢, ze tak szybko nakrytas do
stotu"), nie powinna by¢ uogdlniona oceng ("Jestes
grzecznym dzieckiem"). Konkret sprawia, ze dziecko
dowiaduje si¢, jakie zachowania sq pozadane. Gdy
styszy uogdlniong ocen¢ — czgsto nie wie, co tak na-
prawde sie rodzicom spodobato. Po drugie lepiej
chwali¢ wtozony wysitek ("Ladny rysunek, widze¢ ze
duzo nad nim pracowales") niz uzdolnienia ("Masz
talent do rysowania"). Badania naukowe pokazuja,
ze chwalenie wlozonej pracy bardziej motywuje
dzieci do powtarzania chwalonego zachowania. Po
trzecie 1 najwazniejsze: pochwata musi by¢ szczera.
A zatem — przemysl pochwale i wypowiedz ja pa-
trzac dziecku w oczy. Nie rzucaj pochwaly "w prze-
locie", spieszac si¢ gdzies. Poswie¢ te kilka sekund
by skupi¢ pelni¢ swej uwagi na dziecku.

Co do nagréd — nie powinny by¢ bardzo czeste.
Niech dziecko wie, ze szczegélnie zastuzyto. Nagro-
da musi by¢ prosta. Komunikat: "Jesli sprzatniesz
swéj pokdj w ciagu pét godziny, bedziesz mdgt po-
gra¢ na komputerze 10 minut dluzej" jest zbyt skom-
plikowany. Wyprawa do kina, na plac zabaw, nowa
ksigzka, gra... to nagrody bardziej zrozumiale. Nie
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mylmy tez nagrody z przekupstwem. Nagroda to
albo nieoczekiwana niespodzianka, albo wczesniej
ustalona atrakcja przyznawana za konkretne zacho-
wania (np. wyjscie do kina jako nagroda za 30 dni
z rzgdu samodzielnego przygotowywania ubran na
nastgpny dzien i scielenia t6zka). Przekupstwo to
sytuacja w ktérej dziecko odmawia zrobienia czegos,
a my prébujemy je do tego przekonaé¢ oferujac
"tapowke" (np. dziecko nie chce jes¢ obiadu, wigc
przekopujemy je obietnica, ze jak zje obiad dostanie
lody). Przekupstwo jest zte, bo uczy dziecko, jak
manipulowa¢ rodzicami. Nagrody z kolei motywuja
do lepszego zachowania.
Oczywiscie sposobéw okazywania milosci jest mné-
stwo, kazda rodzina ma swoje sposoby 1 patenty.
Warto rozmawia¢ o tym z zaprzyjaznionymi rodzi-
cami, wymieniajac si¢ doswiadczeniami. Zobaczycie
ile ciekawych pomystow maja inne rodziny.
Bogna Biatecka (Psycholog Rodziny)
Tekst ukazat si¢ w "Przewodniku Katolickim"
nr 28/2011

Badz blisko

»Mamo, czy zawsze bedziesz blisko mnie?” — pyta
czesto moja trzyletnia cérka. Z potrzeby bliskosci
drugiego czlowieka nie wyrastamy nigdy. To jej szu-
kamy, za niaq tgsknimy, czasem paradoksalnie tez
przed nia uciekamy. Blisko$¢ jest wymagajaca,
ale 1 niezbedna. Bez niej umieramy wewngtrznie.

Dlatego  warto : -

o nig walczy¢ _ ‘ l . ‘ P
i na nig si¢ ® e | R

otwiera¢. A nade -.‘ ! % | w

wszystko  warto L}g

obdarza¢ nia dru-
giego czlowieka.
Badz dost¢epny

Bliskos¢ potrze-
buje czasu 1 dost¢gpnosci. Potrzebuje zaangazowania,
umieje¢tnosci bycia tu i teraz. Osoby, ktére sa dostep-
ne dla swoich rodzin, maja szans¢ nie przeoczyc
w zyciu tego, co naprawde wazne. Dostgpnos¢ jest
czgsto cechg ludzi starszych. Wielu z nich ma czas
dla dzieci, wnukéw, sasiadow. Daja siebie innym,
tak po prostu, zwyczajnie, na co dzien. Sa otwarci,
gotowi pomdc, wystuchaé. JesteSmy jako ludzie
pickni wtedy, gdy przekraczamy wiasne ograniczenia
i wychodzimy do drugiego cztowieka, by dawac to,
co posiadamy. Dawanie bliskosci jest najkrétsza, a
zarazem i najpigkniejsza droga do jej otrzymywania.
Mam wrazenie, ze dostgpnos¢ juz dawno wyszta
z mody. U niektérych oséb puste miejsca w ka-
lendarzu powoduja napigcie. Kiedy jestesmy zajeci,
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zapracowani, czujemy si¢ wazni. Gdy zostajemy sam
na sam ze swoim czlowieczenstwem, pojawia si¢
niepewnos¢, strach, obawa. Wielu ucieka w akty-
wizm, by nie spotka¢ si¢ ze soba i nie musie¢ siebie
dawa¢. ,,Nie mam czasu”, ,JJestem zajety”, ,,Nie te-
raz, moze pdzniej” — jakie to bezpieczne wytluma-
czenie braku zaangazowania i lgku przed otwiera-
niem si¢ na druga osobg. Niestety, taka postawa od-
dala, sptyca relacj¢. Relacja nie jest nigdy rzeczywi-
stoscig stateczna, ona si¢ dzieje i ksztattuje wciaz od
nowa. Relacja nie jest nigdy zbudowana, jest za to
w ciagltym procesie budowy.

Buduj wi¢z

Niektore rodziny przezywaja znaczne trudnosci
w zakresie okazywania sobie bliskosci. Kochajg sig,
szanuja, cenia, ale w ich relacjach wyczuwalny jest
dystans 1 skrepowanie. Maja olbrzymia trudnos¢
w okazywaniu uczué¢, nazywaniu i komunikowaniu
emocji. Te blokady istniejace wewnatrz nich nie po-
zwalaja im na swobodne wyrazanie bliskosci poprzez
stowa, ciepte gesty, przytulenie. Mitos¢ domaga si¢
wypowiedzenia, jest to ogromna sita, ktéra pcha nas
do wysitku na rzecz drugiego cztowieka. Mitos¢ wy-
raza si¢ nie tylko przez stowa. Wiele os6b nie méwi
o mitosci, ale mimo to autentycznie nig zyje. Rodzice
troszcza si¢ o swoje dzieci, malzonkowie pomagaja
sobie. Czgsto fatwiej nam poswigci¢ sporo czasu,
zaangazowania i energii, by zrobi¢ co$ dla bliskiej
osoby, niz podzieli¢ si¢ z niq swoimi odczuciami lub
po prostu wyznac jej mitos¢. Blisko$¢ przekazujemy
sobie w bardzo rézny sposéb. Kazda rodzina ma
swoj kod mitosci. Kazdy z nas inaczej okazuje dru-
giej osobie to, ze jest ona dla nas kim§ waznym.
Niemniej, jesli tylko chcesz i czujesz si¢ na sitach,
méw o swojej mitosci i zaangazowaniu bliskim.
Mow o tym, jak cenni sg dla Ciebie, za co im dzigku-
jesz, co w nich podziwiasz. Opowiedz, jak wiele
dobra wnoszg codziennie w Twoje zycie. Mozesz tez
napisa¢ do swoich bliskich pelne czutosci listy. Wie-
le serc teskni za takimi stowami. Stowa pelne mitosci
maja niesamowity potencjat leczenia ran naszej psy-
chiki. Takie stowa, podobnie jak czyny mitosci, zo-
staja w nas na zawsze, niosac ze soba sil¢, poczucie
bycia waznymi i cennymi. Takie stowa nie rozpiesz-
czaja, nie psuja, wrecz przeciwnie, one buduja i tworza.
Zatroszcz si¢ o siebie

Bliskos¢, czuto$¢, mitos¢ powinnismy okazywac
bardzo waznej osobie w swoim zyciu, ktéra jest
z nami 24 godziny na dobg, czyli samym sobie. Ko-
cha¢ madrze siebie to prawdziwa sztuka. Uczymy si¢
jej przez cate zycie. Z jednej strony trzeba okietznac
swojego wewnetrznego krytyka, ktéry wielu z nas
niezwykle ogranicza, wpedza w poczucie winy,
»podcina skrzydia”. Z drugiej strony kochac¢ siebie to
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takze od siebie wymagac. Troska o siebie zaktada
wybaczanie, pozegnanie z perfekcjonizmem, przyje-
cie prawdy o tym, Zze nie mozemy wszystkiego
1 wszystkich kontrolowa¢. Nie mozemy tez kontro-
lowa¢ catych siebie — wszystkich reakcji, odczud,
mysli. Bycie dobrym dla siebie zaktada przyjecie
samego siebie z tym wszystkim, co aktualnie sktada
si¢ na nas i nasze zycie. Przyjecie siebie takimi, ja-
kimi jeste$my, a nie jakimi chcieliby$my by¢, to po-
zwolenie na wybrzmienie zalegtych w nas emocji —
smutku, zalu, zlosci.

Warto by¢ blisko siebie na co dzien. By¢ uwaznym
na wlasne odczucia i przezywane emocje. Pozwoli¢
sobie na Smiech 1 na ptacz. Wybaczy¢ popetniane
btedy. Pochyli¢ si¢ z czutoscia nad wiasnymi braka-
mi. Zapatrze¢ si¢ 1 doceni¢ to, co w nas pigekne i do-
bre. Poswigca¢ czas temu, co daje nam rados$¢ i od-
poczynek. Dosiggna¢ wlasnych pragnien i wcielac je
w zycie. Da¢ sobie wolno$¢ wyboru. Co jeszcze do-
brego mozemy dla siebie zrobi¢?

Jest jeszcze jedna Osoba, ktéra pragnie bliskosci
z nami. Sam Bég zaprasza nas do intymne;j relacji ze
soba. Bog chce z nami budowa¢ wigz. Nasz Bog jest
Bogiem bliskosci. Jesli wigc odczuwamy w sobie
pustke 1 brak, cierpimy na deficyt bliskosci i trudno
nam okazywac uczucia innym, mamy do kogo si¢
udaé. Zanurzeni w Bozych ramionach nigdy nie je-
steSmy sami, nigdy pozbawieni opieki, nigdy opusz-
czeni. Zawsze blisko nas jest Mito§¢ Wcielona, Zy-
wy Bog, Jezus Chrystus. Czy zaczerpniemy ze Zrédta

dziwel mitodci? :
prawziwe] mrosct Aneta Pisarczyk

Pierwsza Komunia Swieta

w Zamystowie

W pogodng i sloneczna niedzielg¢ 13 maja 2018 r.
o godz. 11.00 w zamystowskim ko$ciele 46 dzieci
przyjeto do swojego serduszka Pana Jezusa.
Caloroczne przygotowania i modlitwa wszystkich
rodzin, nauka katechizmu dzieci, uczeszczanie na
katechez¢ oraz comiesi¢gczne spotkania formacyjne
rodzicow sprawity, ze ten dzien Pierwszej Komunii
Swietej byt wyjatkowy i na pewno zapisze si¢ nie
tylko na kartach albuméw ze zdjeciami, ale
w pamigci calych rodzin. Dzieci wraz ze swoimi
rodzicami bardzo mocno zaangazowaly  si¢
W przygotowanie tej uroczystosci jak i nabozenstwa
popotudniowego, na ktérym ziozone zostaly liczne
podzigkowania wszystkim, ktérzy przyczynili si¢
do tego wspanialego wydarzenia. Dzieci dzigkowaty
Ojcu proboszczowi, bo to Jego kaptanstwo
przyczynito si¢ do daru zjednoczenia dzieci
z Chrystusem w Eucharystii. Dzigkowaly tez swoim

Cd. na str. 6.
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Cd. ze str. 5. rodzicom, bo gdyby nie oni,
ich zyczenie chrztu i wola wychowywania w duchu
chrzescijanskich wartosci, tej cudnej uroczystosci, by
nie bylo. Uwienczeniem byla sobotnia pielgrzymka
do Sanktuarium Matki Bozej Lesniowskiej Patronki
Rodzin, ktéra zakonczyla obchody tzw. bialego
tygodnia. Pielgrzymka ta umocnita i1 napetnita
licznymi taskami dzieci i ich rodziny, integrujac

Domowe Koscioty ze soba. .
B. Krawiec

5 czerwea
Swie¢to Najswietszej Maryi
Panny, Matki Kosciota

I nie bez znaczenia jest fakt, ze Swigto Matki Ko-
$ciota ustanowione zostato w liturgii zaraz po dniu
Zielonych Swiat, kiedy to Duch Swiety zstapit na
Apostotéw dajac poczatek widzialnemu Kosciotowi.
To przeciez byly narodziny Kosciota. A wigc nie
dziwi nas, ze miejsce matki jest przy kotysce nowo-
narodzonego dziecka. Kazdy czlowiek to rozumie.
A jezeli my dzi$ stawiamy pytanie: kim bedzie Ma-
ryja dla tej nowej powotanej przez Syna Bozego —
Jezusa — spotecznosci, to odpowiedz moze by¢ tylko
jedna: Matka Najswigtsza petni¢ bedzie wobec Jezu-
sowego Kosciota zadanie Matki. A matka rodzi
dziecko, zywi je, strzeze, pielggnuje, matka chroni
bezpieczenstwa i szczg¢scia dziecka i otacza modli-
twa. To jest powotanie i zadanie matki.

W Katakumbach, gdzie ukrywali si¢ chrzescijanie
przed straszliwymi przesladowaniami, znajduje si¢
obraz Matki Najswigtszej. Matka Chrystusowa, Mat-
ka Kosciota cierpiacego przesladowanie za wiarg,
modli si¢. Stojac rozciagneta szeroko swoje ramiona
obejmujac nimi wszystkich wierzacych 1 cierpiacych,
wszystkich, ktérzy za Chrystusa sa w wigzieniach
i cyrkach rzymskich, ktérzy cierpia i przelewaja
krew. Ona Matka pragnie przygarna¢ ich w swoje
matczyne ramiona, aby im ulzy¢ i dodac¢ sit do wy-
trwania. W Jej matczynym sercu sg wszyscy ci, kto-
rych Jej macierzynskiej opiece powierzyt Chrystus.
To pieckny obraz modlacej si¢ Matki Bozej
za dzieci... za Kosciét...

Blogostawiona Dziewica idzie naprzéd w pielgrzym-
ce wiary, bedac dla pielgrzymujacego ludu Zrédiem
pociechy i znakiem nadziei. Idzie zjednoczona ze
swoim Synem, wierna Mu az do krzyza. Matka
o wielkim kochajacym sercu. Dlatego Jezus ma takie
do Niej zaufanie. Umierajac na krzyzu przekazuje Jej
sprawy najwazniejsze. Kt6z z nas nie zna wzruszaja-
cej sceny na Golgocie. Chrystus zawieszony na
drzewie krzyza w niewypowiedzianych mekach
sktada Bogu zados¢uczynienie za grzechy ludzkosci
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i rodzi do zycia NOWY LUD BOZY. Pod krzyzem
Jego Bolejaca Matka i najwierniejszy uczen Jan.

Z ust konajacego Jezusa padaja stowa: Niewiasto oto
syn Twdj... Synu oto twoja Matka (J 19,26-27). Tymi
stowami Jezus przekazuje swojej Matce obowiazek
macierzynskiego postugiwania wszystkim, za kto-
rych On oddaje swoje zycie. W osobie $§w. Jana
Ewangelisty reprezentowany jest na Kalwarii caty
Kosciét — spoteczno$¢ ludu odkupionego. Ten oto
lud otrzymuje Matke. 1 tak Maryja, z woli samego
Jezusa, stata si¢ Matka Kosciola. Swoja matczyna
mitoscia jaka darzyta Jezusa, obejmie teraz cala
ludzkos¢ 1 wypetnia¢ bedzie testament wypisany
Krwia Jej Syna, Jezusa. Tajemnica Kos$ciola stanie
si¢ Jej szczegdlnym umitowaniem i troska.

A moc do tego wielkiego zadania otrzymuje Maryja
od Ducha Swigtego. Ona byta zwiazana szczegdlna
wiezia z Duchem Swietym od chwili zwiastowania,
kiedy to ustyszata stowa: Duch Swiety zstqpi na Cie-
bie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swie-
te, ktore sie z Ciebie narodzi, bedzie nazwane Synem
Bozym (Lk 1,35). Dzigki temu pierwszemu zstapie-
niu Ducha Swigtego Maryja stata sic Matka Chrystu-
sa. Od tej chwili cate Jej zycie poddane zostanie
szczegblnemu kierownictwu i dziataniu Ducha Swie-
tego, ktory prowadzi¢ Ja bedzie droga wyznaczong
Jej przez Opatrznos¢ Boza. A bedzie to droga wiel-
kich tajemnic i wiary, droga catkowitego zawierzenia
Bogu, droga stuzby i petnienia Woli Bozej. Maryja
nie pojdzie tq droga sama, zawsze towarzyszyt Jej bedzie
Duch Swigty Pocieszyciel, Duch Moc, Duch Swiatlo.
Dzien Zestania Ducha Swigtego nie tylko dla
uczniéw Jezusa, ale i dla Matki Najswigtszej byt
wielkim 1 przelomowym wydarzeniem. Ona w dniu
Zielonych Swiat otrzymata od Ducha Swictego dar
przypomnienia stéw i czynéw Jezusa i wlasciwego
ich rozumienia. Otrzymata wielki dar rozumienia
swego postannictwa. Ona uswiadamia sobie czego
wlasciwie Bog zada od Niej. Wtedy w pelni uswia-
damia sobie jak wielkie znaczenie maja stowa Jezusa
wypowiedziane na krzyzu: Niewiasto, oto syn Twdoj
(J 19,26). Testament umierajacego Jezusa zlaczyl na
zawsze Maryje¢ z uczniami Jezusa i uczniéw z Mary-
ja. Te wiezy trwac¢ beda juz na wieki. Te wigzy trwa-
ja po dzis w Kosciele. W osobie Matki Jezusa caly
Lud Bozy, spotecznos¢ odkupiona przez Chrystusa,
spotecznos¢ nalezaca do wspdlnej rodziny Kosciota
ma swoja Matke.

Jakze to radosna i krzepiaca prawda dla nas. I dlate-
go w to pigkne Swiqto Matki Kosciota trzeba nam te
prawde¢ przypomnie€. Nie jesteSmy sami i opuszcze-
ni. Tak naprawde tosmy we wspdlnocie Kosciota ani
te sieroty zebrane, ani wygnancy synowie Ewy, jak
spiewamy w piesniach. Mamy w niebie Ojca,
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ktéry nas kocha i troszczy si¢ o nas. Mamy posréd
siebie Chrystusa naszego Odkupiciela, Ktéry nie-
ustannie udziela nam task odkupienia. Mamy Ducha
Swigtego Pocieszyciela, obronce, ktéry prowadzi nas
drogami §wigtosci. I mamy Matke, Dobra, Kochaja-
ca Matke, ktora troszczy si¢ o nas, o caly Kosciot.
A w takim otoczeniu, w takim domu nie pora na za-
martwianie si¢, na zniechgcanie i opuszczanie rak.
Trzeba nam pogodnie, wytrwale i twodrczo rosnac
w swigtosci. A Dobra Matka Maryja, Matka Koscio-
ta zadba juz o to, by kazde Jej dziecko dorastato
do miary Chrystusowej, do $wiegtosci. Trzeba
tylko bysmy powiedzieli Jej nasze ,,Totus Tuus”
1 zawierzyli Jej tak, jak zawierzyt Jej Btogostawiony
Jan Pawet II. Amen.
0. Ignacy Proszek CSsR

Uroczystos¢
Najswietszego Serca
Pana Jezusa

Uroczystos¢ Najswigtszego Serca Pana Jezusa

— w liturgii Kosciota katolickiego uroczystos¢ ku
czci Serca Jezusa przypadajaca w pierwszy piatek po
oktawie Bozego Ciata[l], a zatem w piatek po dru-
giej niedzieli po Zestaniu Ducha Swietego (Zielo-
nych Swiqtkach, Pigédzie-
siatnicy). Moze wigc wypasé
pomigdzy 29 maja a 2 lipca.
Uroczystos$¢ ta zostala usta-
nowiona po objawieniu si¢
Chrystusa $wigtej Matgorza-
cie Marii Alacoque w latach
1673-1675. W objawieniach
tych Chrystus polecit, by
ustanowiono $wigto ku czci
Jego Serca w pierwszy pia-
tek po oktawie Bozego Ciala
oraz odprawiania specjalnego nabozenstwa. Wier-
nym, ktérzy beda oddawac¢ czes¢ Boskiemu Sercu,
obiecat wiele task (tzw. obietnice Serca Jezusowego).
Formalnie s$wigto, jako uroczystos¢ liturgiczna,
zostalo ustanowione przez papieza Klemensa XIII
w dniu 6 lutego 1765, woéwczas tylko dla Krélestwa
Polskiego, w wyniku zgody papieza na skierowany
do niego memorial biskupéw polskich. Uroczystos¢
te rozszerzyt na caly Kosciét dopiero papiez Pius IX
w dniu 23 sierpnia 1856.

SWiQtO Najswigtszego Serca Pana Jezusa obchodza
w Polsce réwniez koscioly tradycji starokatolickiej:
Kosciot Polskokatolicki, Kosciotl Starokatolicki Ma-
riawitow 1 Katolicki Mariawitow oraz Starokatolicki.
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Narodzenie sw. Jana
Chrzciciela, 24 czerwca

Zapowiedz narodzenia Jana
Za czaséw Heroda, kréla Judei, zyt pewien kaptan,
imieniem Zachariasz, z oddziatu Abiasza. Mial on
zon¢ z rodu Aarona, a na imi¢ byto jej Elzbieta. Obo-
je byli sprawiedliwi wobec Boga i postgpowali nie-
nagannie wedtug wszystkich przykazan i przepiséw
Panskich. Nie mieli jednak dziecka, poniewaz
Elzbieta byta nieptodna; oboje zas byli juz posunigci
w latach.
Kiedy w wyznaczonej dla swego oddziatu kolei pet-
nit stuzbe kaptanska przed Bogiem, jemu zgodnie ze
zwyczajem kaplansk1m przypadl los, zeby wejs¢ do
g2 przybytku Panskiego 1
ztozy¢ ofiar¢ kadzenia.
A caly lud modlit si¢
na zewnatrz w czasie
kadzenia. Naraz ukazat
mu si¢ aniot Panski,
stojacy po prawej stro-
nie oftarza kadzenia.
Przerazit si¢ na ten wi-
—oeEemes dok Zachariasz i strach
padl na niego. Lecz anlol rzekl do niego: "Nie boj
si¢, Zachariaszu; twoja prosba zostala wystuchana:
zona twoja Elzbieta urodzi ci syna, ktéremu nadasz
imi¢ Jan. Bedzie to dla ciebie rados¢ i wesele; 1 wielu
z jego urodzenia cieszy¢ si¢ bedzie. Bedzie bowiem
wielki w oczach Pana; wina i sycery pi¢ nie begdzie
i juz w tonie matki napetniony bedzie Duchem Swie-
tym. Wielu sposrdd dzieci Izraela nawréci do Pana,
Boga ich; on sam péjdzie przed Nim w duchu i mocy
Eliasza, zeby serca ojcéw naktoni¢ ku dzieciom,
a niepostusznych do usposobienia sprawiedliwych,
by przygotowac¢ Panu lud doskonaty".
Na to rzekt Zachariasz do aniota: «Po czym to po-
znam? Bo ja jestem juz stary i moja zona jest w po-
desztym wieku». Odpowiedzial mu aniot: «Ja jestem
Gabriel, ktdry stoj¢ przed Bogiem. A zostatem posta-
ny, aby méwic¢ z toba i oznajmic ci t¢ wies¢ radosna.
A oto bedziesz niemy i nie bedziesz mogt mowic¢ az
do dnia, w ktérym si¢ to stanie, bo nie uwierzytes
moim stowom, ktore si¢ spelnia w swoim czasie».
Lud tymczasem czekat na Zachariasza i dziwit sig, ze
tak dlugo zatrzymuje si¢ w przybytku. Kiedy wy-
szedl, nie m6gt do nich méwi¢, i zrozumieli, ze miat
widzenie w przybytku. On za$ dawat im znaki i po-
zostal niemy. A gdy uplynely dni jego postugi ka-
ptanskiej, powrécit do swego domu. Potem Zona
jego, Elzbieta, Cd. na str. 10.
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aktualizacja: 19.05.2018 r.
I.NT’ENCJ E I PORZADEK NABO-
ZENSTW NA MIESIAC Czerwiec 2018

PIATEK 01.06 — wspomn. $w. Justyna — I Piatek
miesiaca - DZIEN DZIECKA
7.00 — za + R6z¢ Zimon
17.00 - godzina sw. i okazja do spowiedzi sw.
17.30 — nabozenstwo pierwszopiqtkowe
18.00 — do Najswietszej Glowy Przybytku Madrosci
Bozej w intencji rodziny Cudo o obfitos¢ da-
row Bozych task
SOBOTA 02.06 — I sobota miesiaca
6.30 — rozaniec
7.00 — za + R6z¢ Zimon
17.15 - rozaniec wynagradzajqcy Niepokalanemu
Sercu NMP
18.00 — do Boskiej Opatrznosci, za przyczyna Matki
Najswigtszej, z podzigkowaniem z otrzymane
taski i z prosba o dalsze dla Wojciecha z oka-
zji kolejnej rocznicy urodzin
NIEDZIELA 03.06 —IX ZWYKLA
7.00 — za + Wactawa Zasade w 14 rocznicg Smierci
9.00 — do Boskiej Opatrznosci, za przyczyna Matki
Najswigtszej, z podzigkowaniem z otrzymane
taski i z prosba o dalsze dla Piotra Augustyn
z okazji kolejnej rocznicy urodzin
11.00 — do Boskiej Opatrznosci i Najswigtszego Ser-
ca Pana Jezusa w intencji Zbigniewa, z po-
dziekowaniem za otrzymane laski i z prosba
o dalsze
Chrzest po Mszy sw.: Zebrak, Brédka, Nowrot
16.00 — nabozenstwo czerwcowe
16.30 — w intencji dziecka przyjmujacego chrzest
Julii Czerniak, jej rodzicéw i chrzestnych
19.30 — za + Alojzego 1 Bolestawe Koch
PONIEDZIALEK 04.06 — dzien powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za ++ Krystyng 1 Jerzego Hajok i ich rodzi-
coOw
WTOREK 05.06 — wspomn. $w. Bonifacego
7.00 — za + R6z¢ Zimon
12.00 — $lub: w intencji nowozencéw Ireneusza Hni-
da — Monike Gawlik
18.00 — u czci $w. Antoniego z Padwy w intencjach
za zyjacych
SRODA 06.06 — dzien powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za ++ Wtadystawe i Franciszka Szrubarz,
Krystyne Rapior
CZWARTEK 07.06 — wspomnienie bl. Meczenni-
koéw z Pariacoto
7.00 — do Boskiej Opatrznosci za przyczyna Matki
Najswigtszej, sw. Franciszka i bt. Meczenni-
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kéw — o nowe powotania kaptanskie, zakon-
ne i misyjne
18.00 — za + Augustyn¢ Rduch
18.00 — konc. za + R6z¢ Zimon
PIATEK 08.06 — UROCZYSTOSC NS PANA
JEZUSA
7.00 — za + R6z¢ Zimon
9.00 — rezerwacja
17.00 — Nabozeristwo do NSPJ
18.00 — za ++ Krzysztofa i Antoniego Zientek
SOBOTA 09.06 — wspomnienie Niepokalanego
Serca NMP
7.00 — w intencji Beaty 1 Jarostawa
17.30 — Adoracja NS (w kosciele) i okazja do spo-
wiedzi sw.
18.00 — w intencji Lucyny Matuszczyk z okazji 50
rocznicy urodzin — TD
NIEDZIELA 10.06 - X ZWYKLA
7.00 — do Boskiej Opatrznosci z podzigkowaniem za
otrzymane taski i z prosba o zdrowie i Boze
btogostawienstwo dla Andrzeja z okazji 70
rocznicy urodzin oraz o zdrowie i Boze bto-
gostawienstwo dla catej rodziny - TD
9.00 — za + Mari¢ Sobczyk
11.00 — za + Stanistawa Adamczyk w 2 rocznice
sSmierci
Chrzest po Mszy $§w.: Szebera Ryszard
16.00 — nabozeristwo czerwcowe
16.30 — za ++ Gertrude Gorzolnik i m¢za Pawta
19.30 — za ++ Huberta Gogolok, zong¢ Teresg, rodzi-
coOw i tesciow
PONIEDZIAL.EK 11.06 — wspomn. §w. Barnaby
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — w intencji rodziny Wojaczek
18.00 — konc. za + Grzegorza Fajkis w I rocznice
sSmierci
WTOREK 12.06 — wspomn. bl. Jézefa Czempiela i
Emila Szramka
7.00 — Do Bozego Mitosierdzia za + m¢za Waltera
oraz synow Jerzego i Janusza
7.00 — konc. za + Réz¢ Zimon
18.00 — za ++ Justyna i Helen¢ Fuks
SRODA 13.06 — Swieto §w. Antoniego z Padwy —
DZIEN FATIMSKI
6.30 — rozaniec
7.00 — za ++ Sylwestra Baron w 18 rocznic¢ Smier-
ci, Réz¢ Baron i ++ z rodziny z obu stron
17.15 - rozaniec fatimski
18.00 — w intencji czcicieli MB Fatimskiej
18.00 — konc. za + R6z¢ Zimon
18.45 — II czesé nabozenstwa fatimskiego
CZWARTEK 14.06 — wspomn. bl. Michala Kozala
7.00 — za + R6z¢ Zimon
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18.00 — w intencji absolwentéw z okazji ukonczenia
50-lecia ukonczenia Szkoty Podstawowe;j
PIATEK 15.06 — wspomn. bl. Jolanty — DZIEN
BOZEGO MILOSIERDZIA
7.00 — za ++ z rocznych wypominek i dusze
w czysccu cierpiace
17.30 — Nabozenstwo do Bozego Mitosierdzia
18.00 — w intencji czcicieli Bozego Mitosierdzia
18.00 — konc. za + R6z¢ Zimon
SOBOTA 16.06 — dzien powszedni
7.00 -R.D.D.
7.00 — konc. za + Réz¢ Zimon
14.00 — w intencji Anny Zotos z okazji 40 rocznicy
urodzin — TD
15.30 — w intencji Absolwentéw SP nr 6 w Zamy-
stowie z okazji spotkania rocznikowego — o
Boze blogostawienstwo dla zyjacych i zycie
wieczne dla ++ absolwentéw i nauczycieli
17.30 — Adoracja NS (w kosciele) i okazja do spo-
wiedzi sw.
18.00 — za ++ Emanuela Krakowczyk i jego rodzicow
NIEDZIELA 17.06 — XI ZWYKLA
7.00 — za ++ Bronistawe¢ 1 Alojzego Piontek
7.00 — konc. za + Réz¢ Zimon
9.00 — do Boskiej Opatrznosci w intencji naszego
szafarza — Jarostawa Pydyn, z okazji kolejne;j
rocznicy urodzin
11.00 — do Boskiej Opatrznosci, przez wstawiennic-
two Swietej Rodziny w intencji rodziny
Kaczmarczyk, z prosba o obfitos¢ daréw Bo-
zych task
11.00 — konc. w intencji Pauliny Popczyk z okazji
18 rocznicy urodzin
16.00 — nabozenstwo czerwcowe
16.30 — za ++ Zygmunta i Helen¢ Firut
19.30 — za + Jana Szymure
PONIEDZIALEK 18.06 — dzien powszedni
7.00 — za ++ Rudolfa i Eugeni¢ Marcol
18.00 — w intencji Rodzin Szensztackich i Krggow
przyjmujacych kapliczke MB Pielgrzymujace;j
18.00 — konc. za + R6z¢ Zimon
WTOREK 19.06 — dzien powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za ++ Zofie i Piotra Wtosinskich
SRODA 20.06 — dzien powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za ++ rodzicéw Iwona i Aniel¢ Bisgwa
CZWARTEK 21.06 — wspomn. $w. Alojzego
Gonzagi
7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za + Henryka Zegnatek w 15 rocznice $mierci
PIATEK 22.06 — dzien powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon
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9.00 — w intencji uczniéw, nauczycieli i pracowni-
kow szkoty — z okazji zakonczenia roku
szkolno-katechetycznego

18.00 — do Boskiej Opatrznos$ci za wstawiennictwem
Matki Najswigtszej w intencji Marty Palarz
z okazji 95 rocznicy urodzin o obfito§¢ daréw
Bozych task — TD

SOBOTA 23.06 — dzien powszedni

7.00 — za + R6z¢ Zimon

17.30 — Adoracja NS (w kosciele) i okazja do spo-
wiedzi sw.

18.00 — za + Pauling Zysk w I rocznice smierci

18.00 — konc. za + Jana Karwot w Il rocznic¢ Smierci

NIEDZIELA 24.06 - UROCZYSTOSC NARO-

DZENIA SW. JANA CHRZCICIELA

7.00 — za + Krystyn¢ Zajac w rocznic¢ smierci
9.00 — do Boskiej Opatrznosci w intencji Klaudii
z okazji 20 rocznicy urodzin

11.00 — za + Réz¢ Zimon

16.00 — nabozeristwo czerwcowe

16.30 — w intencji miejscowej wspSlnoty FZS

19.30 — za ++ Helen¢ 1 Alojzego Waleckich

PONIEDZIALEK 25.06 — dzien powszedni

7.00 — do Boskiej Opatrznosci, za przyczyna Matki
Najswigtszej w intencji Rézy Malara z okazji
70 rocznicy urodzin z podzigkowaniem za
odebrane faski i z prosba o obfitos¢ darow
Bozych task — TD

18.00 — za ++ Mart¢ i Henryka Musiolik

18.00 — konc. za + R6z¢ Zimon

WTOREK 26.06 — dzien powszedni

7.00 — za + R6z¢ Zimon
18.00 — za + Krystyny Tochwin w 10 rocznic¢ Smier-
ci oraz za + Michata w 5 rocznicg¢ Smierci
SRODA 27.06 — dzieh powszedni
7.00 — za + R6z¢ Zimon

18.00 — za ++ Marka i rodzicow

CZWARTEK 28.06 — wspomn. §w. Ireneusza
7.00 — za + R6z¢ Zimon

18.00 — za ++ Franciszka Adamczyk, rodzicéw Martg
1 Antoniego oraz Huberta Kozielskiego

PIATEK 29.06 — UROCZYSTOSC SW. APO-

STOLOW PIOTRA I PAWEA

7.00 — za + R6z¢ Zimon

9.00 — za ++ Elzbiete i Artura Holona
18.00 — za ++ Jana Pielorz i zong Waleri¢
SOBOTA 30.06 — dzien powszedni

7.00 — za + Erharda Bartosz

7.00 — konc. za + R6z¢ Zimon

17.30 — Adoracja NS (w kosciele) i okazja do spo-
wiedzi sw.

18.00 — za ++ Mari¢ i Ryszarda Woznica

18.00 — konc. za + Alicj¢ Potempa
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Cd. ze str. 7. poczeta 1 pozostawata w ukryciu
przez pi¢¢ miesiecy. «Tak uczynit mi Pan - méwita
- wowczas, kiedy wejrzat taskawie i zdjat ze mnie
hanbe¢ w oczach ludzi». (Lk 1, 8-25)

Narodzenie Jana

Dla Elzbiety zas nadszed! czas rozwiazania i1 uro-
dzila syna. Gdy jej sasiedzi i1 krewni ustyszeli, ze
Pan okazat tak wielkie mitosierdzie nad nia, cieszyli
si¢ Z nig razem. Osmego dnia przyszli, aby obrzezac
dziecig, i chcieli mu da¢ imi¢ ojca jego, Zacharia-
sza. Jednakze matka jego odpowiedziata: «Nie, lecz
ma otrzymac¢ imi¢ Jan». Odrzekli jej: «Nie ma ni-
kogo w twoim rodzie, kto by nosit to imig¢». Pytali
wigc znakami jego ojca, jak by go chcial nazwac.
On zazadat tabliczki 1 napisal: «Jan bedzie mu na
imig». I wszyscy si¢ dziwili. A natychmiast otwo-
rzyly si¢ jego usta, jezyk si¢ rozwiazal i moéwit
wielbigc Boga. I padt strach na wszystkich ich sa-
siadow. W calej gorskiej krainie Judei rozpowiada-
no o tym wszystkim, co si¢ zdarzylo. A wszyscy,
ktérzy o tym styszeli, brali to sobie do serca i pytali:
«Kimze bedzie to dzieci¢?» Bo istotnie r¢ka Panska
byla z nim.

Zyczenia Dla Taty

Tatusiu kochany,
czesto tak bardzo zapracowany,
powinszowanie jak skrzypiec granie,
w dniu Twego Swieta
dla Ciebie mamy - bo Cie kochamy!
Szczescie na co dzien niech jest
przy Tobie, jak dab badz zdrowy i silny.
Obys mial zawsze spokojna glowe,
a do nas - dzieci nerwy stalowe.
Cierpliwosc¢ swieta!
Reke nie ciezka!
Dzieki za troske, za przykiad dobry.
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Jesli chcesz szczescia
to sam dawaj je innym

Zawsze stuzba drugiemu czitowiekowi jest progra-
mem zycia chrzescijanskiego. Nie bez powodu sw.
Pawet zwrécil uwage mieszkancom Koryntu,
ze ,radosnego dawce¢ mituje Bog”, a Efezjanom
przypomnial o stowach Jezusa, ktory powiedzial
»wigcej szczescia jest w dawaniu, anizeli braniu”.
Prawdg t¢ czesto podkreslaja misjonarze i wolonta-
riusze postugujacy w réznych placowkach, w réz-
nych przestrzeniach ludzkiej biedy czy to ekono-
micznej, spolecznej czy tez religijnej, duchowe;j.
Sa oni przekonani, ze ich rece, serca, ich dzialanie
odmieni los tych do ktérych zostali postani. War-
to$¢ misji czy wolontariatu jest promykiem dobra
w $wiecie przesigknigtym ztem. To wilasnie ci,
ktérzy ida ,.zbawia¢ $wiat” zbawienia dostepuja
od réznego rodzaju pychy madrosci, bogactwa,
wiedzy, itd. Ze swojej stuzby wracajq uzbrojeni
w pokor¢ i przeswiadczenie, ze lekcja zycia, ktéra
odebrali w tym czasie jest warta o wiele wigcej, niz
to, co zostawili potrzebujacym. Sprawdza si¢ Boze
Stowo, ze wigcej szczgscia jest w dawaniu, anizeli
braniu, a Bég miluje radosnego, chetnego dawce.
A co jest wtedy, gdy w zyciu czlowieka nie ma
powodow do szczescia? Jak si¢ cieszy¢ w obliczu
zyciowych tragedii i choroby, $mierci, biedy?
Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze tak samo jak rados¢,
tak 1 smutek jest czescia ludzkiej egzystenciji.
Trzeba z pokorg przyja¢ czas trudu 1 z nadziejq cze-
ka¢ na lepsze dni. To z Chrystusem zawsze rodzi
si¢ rados¢. Czy moglibySmy w naszym zyciu
doswiadczy¢ radosci, gdybysmy nie mieli do§wiad-
czenia smutku? Co robi¢, zeby czerpaé z zycia
pomimo trudnosci? Nalezy szuka¢ w swojej zycio-
wej normalnosci tego, czym zostalo si¢ obdarowa-
nym: przyjemnym promieniem stonca, usmiechem
starszej osoby, jakim$ zyczliwym gestem sasiada,
czy tez widokiem beztrosko bawiacych si¢ dzieci,
a moze bedzie to wzruszajacy film, madra ksigzka.

Jesli cztowiek nie dostrzega w swoim zyciu drob-
nych przejawéw dobra to niech zacznie to robic,
niech ucieszy si¢ dang chwilg i za nig niech podzie-
kuje Bogu. Nastgpnie niech wréci do zasady,
ze ,,wigce] szczegscia jest w dawaniu”. Dzielenie si¢
dobrem sprawia, ze ono si¢ umacnia i rozwija.
Dzielac si¢ z drugim czlowiekiem nigdy nie
bedziemy stratni, nasza rado$¢ zostanie pomnozona.

Lusi
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PIELGRZYMKA DO
MEDJUGORIE

Trzeciego dnia objawiert w Medjugorje, 26 czerwca 1981
roku, Matka Boza wezwata do pokoju stowami:

«Pokaj, pokadj, pokoj — i tylko pokdj! Pokoj musi
zapanowa¢  pomiedzy  Bogiem i czlowiekiem,
ale i pomiedzy ludimil»

W dniach 26.04. - 02.05. 2018r. udali$my si¢ do Medju-
gorie. W pielgrzymce uczestniczyli nie tylko nasi parafia-
nie, ale réwniez pielgrzymi z innych miast takich, jak
Pszczyna, Racib6rz. Naszym duchowym przewodnikiem
byt Ojciec Proboszcz Ernest. Pielgrzymowanie rozpoczg-
lismy od mszy Sw. w naszym kosciele, nastgpnie autoka-
rem wyruszylismy w droge do Matki Bozej Krélowej
Pokoju w Medjugorie. Pierwszym waznym miejscem,
ktére odwiedziliSmy byla miejscowos¢ Marija Bistrica.
Gdzie znajduje si¢ najwigksze i najwazniejsze sanktu-
arium maryjne w Chorwacji. Marija Bistrica to miejsce
pielgrzymek Chorwatéw juz od czterech wiekéw. Gdyby
szuka¢ poréwnania do naszego kraju, Marija Bistrica
bytaby ,chorwacka Czestochowg”. Obiektem kultu
w Mariji Bistricy jest péznogotycka, czarna drewniana
figura Matki Bozej z XV wieku. Wedtug przekazow, figu-
ra poczatkowo (1499-1545) byta czczona w drewnianej
kaplicy na wzgérzu Vinski Vrh 3 km od obecnej §wiatyni.
Podczas ataku Turkéw, 4 maja 1545 roku, miejscowy
proboszcz w tajemnicy przenidst figure do kosciota
w Mariji Bistricy i zakopat pod chérem. Wiadomos$¢
o miejscu ukrycia rzezby proboszcz zabrat ze soba do
grobu. Wedtug legendy, w 1588 roku jasne §wiatlo wydo-
bywajace si¢ spod koscielnego chéru wskazato miejsce
ukrycia figury. Byto to tzw. Pierwsze Odnalezienie figu-
ry. Podczas kolejnego ataku Turkéw, ponownie ukryto
figure. Figura Matki Bozej zostala zamurowana przy
gléwnym ottarzu W 1684 roku nastapito Drugie Odnale-
zienie. Obecny kos$ciél powstat w latach 1879-1882.
Wokét niego wybudowano kruzganki, ktére zostaty
ozdobione obrazami przedstawiajacymi 22 cudowne wy-
darzenia zwiazane z figura Matki Bozej. Podczas budowy
nowej $wiatyni pozar zniszczyt caty kosciot z wyjatkiem
gléwnego oftarza i figury. W 1921 roku papiez Pius XI
nadal kosciotowi tytut bazyliki mniejszej, a arcybiskup
Zagrzebia Ante Bauer koronujac figurg¢ oglosit Matke
Boska Krélowa Chorwatéw. 3 pazdziernika 1998 roku
papiez Jan Pawet II beatyfikowal w Mariji Bistricy kar-
dynata Alojzije Stepinaca. Po zwiedzeniu sanktuarium
i mszy $w. udaliSmy si¢ do Medjugorie. Pierwsze obja-
wienie dzieciom miato mie¢ miejsce w godzinach wie-
czornych 24 czerwca 1981 roku we wsi Bijakovici,
na wzgbérzu Crnica nalezacym do parafii Medziugorie,
w czesci tego wzgbrza zwanej Podbrdo. Nastepnego dnia
dzieci wrdcily na to samo miejsce, dwoje z nich nie przy-
szto, a w zamian za nich przyszto dwoje innych. Tego
dnia, tj. 25 czerwca 1981 roku, uksztattowala si¢ szdstka
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tzw. widzqcych. Nastgpnego dnia (26 czerwca) ukazujaca
si¢ dzieciom Pani (w jezyku chorwackim: Gospa) miala
przedstawi¢ si¢ im jako Bfogostawiona Dziewica Maryja.
Pierwsze objawienia na Wzgdrzu trwaly do 29 czerwca
1981, po czym zostaly przeniesione do ko$ciota
w Medziugorje. Na poczatku, kiedy Matka Boska zaczeta
objawia¢ si¢ w Medjugorje, byta to jedna z najbiedniej-
szych wiosek w catym regionie centralnej Hercegowiny.
Maryja - jak méwila - wybrata wilasnie t¢ miejscowosc,
gdyz tam byto wielu ludzi prawdziwie wierzacych, ktérzy
nie wstydzili si¢ modli¢ publicznie na co dzien, chodzié¢
z r6zancem w reku i normalnie rozmawia¢ o Bogu, jak
rozmawia si¢ o wszystkim innym. Z tego okresu pozosta-
to jeszcze trochg domkéw z kamienia, ktére sg Swiadkami
tamtych czaséw. Dzi$ jest to wielkie miejsce pielgrzym-
kowe. Uboga wioseczka stata si¢ osada nieustannie roz-
budowujaca si¢, ktora zyje gtownie z zakwaterowania
i obstugi pielgrzyméw, sprzedazy pamiagtek (chyba
w 0ok.100 sklepach i sklepikach), z restauracyjek, ktére
spotyka si¢ co krok. Nad Medjugorje goruja dwie wie-
ze duzego kosSciola. Kosciot sw. Jakuba jest dzisiaj cen-
trum zycia sakramentalnego i modlitewnego nie tylko dla
parafian, ale i dla pielgrzyméw. Za kos$ciotem znajduje si¢
kosciét polowy na otwartej przestrzeni, gdzie na pdtokre-
gu ustawione sa liczne rzedy tawek. Do dzisiaj trwaja
Objawienia Matki NajSwietszej. Maryja zjawia si¢ tam
codziennie, ale widzi Ja jedynie troje wybranych wizjone-
réow, to ci, ktérym dotad Maryja nie objawila jeszcze
dziesiatej, ostatniej tajemnicy dotyczacej przysziosci
swiata i ludzkosci. Pozostali widuja Gospe (czyli Pania,
bo tak tutaj nazywa si¢ Matke Boza) - juz tylko okazjo-
nalnie. Zapewnieni przez Nia, ze kocha ich niezmiennie,
spotykaja si¢ z Maryja jedynie podczas ich wlasnych uro-
dzin, czy niektorych $wiat. Po jednogtosnym swiadectwie
wizjoneréw Matka Boza daje im oredzia, aby przekazali
je parafii i $wiatu sa to: POKOJ, WIARA I NAWRO-
CENIE, MODLITWA I POST. Oredzia Matki Bozej
stanowig szkolg¢, pokoju modlitwy i1 milosci. Medjugorie
jest miejscem szczegolnym, gdyz w niesamowitej atmos-
ferze, przesyconej modlitwa spotykaja si¢ ludzie z catego
swiata. Biali obok Murzynéw, Japonczykéw czy Korean-
czykéw; mtodzi obok starszych, a wielu przyjezdza
z malymi dzie¢mi, nawet w woézeczkach. Wszedzie do-
okota stycha¢ obce jezyki. Niesamowite wrazenie odnosi
sie podczas odmawiania rézafca i podczas Mszy Swigte;j,
gdzie wszyscy naraz méwia to samo, ale kazdy w innym
jezyku. Matka Boska ukazuje si¢ tutaj jako Krolowa
Pokoju, totez atmosfera zbratania calego $wiata, mitosci,
zyczliwosci - jest niepowtarzalna. To skupienie na Bogu
i Najswietszej Maryi Pannie, kazdy krok, kazde miejsce
tchnie jaka$ nadprzyrodzonoscia, bo kazdy dobrze wie,
po co tutaj przyjechat i wlasnie tak przezywa swoéj pobyt.
UczestniczyliSmy réwniez w migdzynarodowej Mszy
swigtej w jezyku chorwackim, ale Ewangelia czytana byta
w réznych jezykach. Po Mszy S$wigtej jest adoracja
Najswietszego Sakramentu albo adoracja Krzyza §w. I
to jest najpiekniejsze nabozenstwo.

Cd. na str. 12.
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Cd. ze str. 11. Wszyscy cichutko i w wielkim
skupieniu klecza przed Panem Jezusem wystawionym
w Monstrancji. ByliSmy tak skupieni i zasluchani, ze
wprost nie chciato nam si¢ wraca¢ do domu. Medjugorje
nazywane jest rowniez ,Jkonfesjonalem §$wiata”.
Z boku kosciota, w pewnym oddaleniu, znajduje si¢ wol-
no stojacy budynek z konfesjonalami w rodzaju ,,bok-
sow”, gdyz z zewnatrz widac¢ tylko rzad kilkunastu drzwi
na tle biatej sciany. Przy kazdym wywieszona jest wizy-
téwka z odpowiednia flagg i napisem - w jakim jezyku
mozna w danym konfesjonale wyspowiada¢ si¢. W czasie
naszego pielgrzymowania wchodziliSmy na dwa bar-
dzo wazne kamieniste wzgorza. Jedno z nich to Kri-
zevac, czyli wzgérze kamiennego Krzyza §w. wzniesio-
nego przez ludnos¢ tych terenéw jeszcze przed II Wojng
Swiatowa, ktéry géruje nad cata okolica. Byta to wspi-
naczka pokutna po wielkich i ostrych gtazach. Po drodze
byly stacje Drogi Krzyzowej. Ojciec proboszcz Ernest
razem z nami modlit si¢ przy kazdej stacji drogi krzyzo-
wej. I tak wspdlna modlitwa i wspdlne przezywanie meki
Panskiej pomogly nam dotrze¢ na wzgérze, gdzie goéruje
wielki kamienny Krzyz $w. Tam w gérze pod Krzyzem
$w. miato sie wrazenie, ze niebo jest na wyciagniecie reki.
Drugim kamienistym wzgorzem to Gora Objawien.
Miejsce pierwszych objawien Matki Bozej, kilkaset me-
tréw ponad przysidtkiem wioski Bijakovici zwanym Pod-
brdo. Na drodze do miejsca objawien ustawiono wielki
drewniany krzyz, ktéry oznacza miejsce, gdzie Matka
Boza trzeciego dnia objawien poprzez Marije Pavlovié
pierwszy raz wezwata do pokoju. W miejscu objawien, w
dwudziesta rocznic¢ objawien postawiono figure Krélo-
wej Pokoju wykonang zgodnie ze wzorcem, ktéry znajdu-
je sie przed kosciotem parafialnym (dzieto Dino Felicio).
W drodze pod gére ustawione sg stacje rézancowe, gdyz
wchodzac odmawia si¢ r6zaniec. Na gorze, przy figurze
Matki Bozej, kazdy z nas miat czas na indywidualng mo-
dlitwe, na rozmyslanie, na wstuchanie si¢ we wlasne ser-
ce, na trwanie w ciszy... w ciszy, ktérej tak na co dzien
nam brakuje. W Medjugorje jest jeszcze jedno bardzo
szczeg6lne miejsce - figura Chrystusa Ukrzyzowanego,
znajdujaca si¢ za Ko$ciolem $w. Jakuba. Od 2001 r. z
wysokiej rzezby Chrystusa Ukrzyzowanego wykonanej z
brazu wycieka woda. Uwazana jest za relikwie przez
pielgrzyméw, ktérzy zbieraja krople wody w chusteczki.
Miejsce przecudne, pelne spokoju. Szczegdlny klimat
tego miejsca odczuwa si¢ podczas cudownego zachodu
stonica; stonca, ktére ,,przemawia” do nas modlacych si¢
swoim blaskiem. Matka Boza nieustannie daje znaki swo-
jej obecnosci. Podobno jak si¢ ukazuje, to czuje si¢ za-
pach r6z. Medjugorje jest wyjatkowym miejscem -
rozmodlonym, miejscem na indywidualng modlitwe,
miejscem laczacym ziemi¢ z niebem. To jest ziemia
uswiecona, tutaj dzieje si¢ cud. Jednym z cudéw jest
osrodek odwykowo-leczniczy dla narkomanéw zwany
,Cenacolo”. Od wielu lat przybywaja tutaj narkomani
z catego Swiata (jak ten wielojezyczny ttum w kosciele)
i przez okres 3 lat dzwigaja si¢ z dna. Nie jest to leczenie
farmakologiczne, ale powrét do normalnosci gtéwnie
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poprzez pracg i modlitwe. Pracuja wszedzie przy robotach
budowlano porzadkowych na obiektach zwiazanych
z sanktuarium; robia przepiekne pamiatki i sprzedaja je,
duzo modla si¢, uczestnicza w wieczornych modtach
1 adoracjach W naszym polskim ,,Monarze” podobno 10%
uzaleznionych wychodzito =z uzaleznienia, tutaj — az
70-80%. Jak wida¢, z Bogiem i przy pomocy Matki
Bozej, na wszystko sg zupelnie inne szanse. Mowi sie, Ze
pono¢ Medjugorje jest ostatnim miejscem objawien
Matki Bozej na Swiecie, ze co si¢ zaczelo w Lourdes tu
sie zakonczy. Atmosfer¢ Medjugorie najlepiej oddal
,,Pokazcie mi jakie§ inne miejsce w dzisiejszym $wie-
cie, gdzie doslownie miliony ludzi powracaja do prak-
tykowania swojej wiary, gdzie niekatolicy, a nawet
niechrzeScijanie masowo si¢ nawracaja, nastolatki
dotad znudzone KoSciolem codziennie uczestnicza we
Mszy Swietej i spedzaja dlugie godziny na modlitwie.
Pokazcie mi takie miejsce, a wtedy pojade tam zamiast
do Medjugorie”. W trakcie pielgrzymki zwiedziliSmy
wiele pigknych miejsc. Jednym z nich byly wodospady
Kravica. Wielka ilo$¢ kaskad, ktére osiagaja wysoko$¢
przeszto 25 metréw tworzy tu niesamowity, wrecz rajski
klimat. Kravica uwazane sa za jedne z najpiekniejszych
i najbardziej spektakularnych wodospadéw jakie spotkac
mozna na terenie calej Bosni i Hercegowiny. Swoim
orientalnym klimatem zachwycil nas Mostar. Najcen-
niejszy zabytek miasta to stary kamienny most nad rzeka
Neretwa, ktory jest wpisany na listg¢ UNESCO. Most
faczy dwie czesci miasta: muzulmanska i chrzescijanska.
Na staréwce jest kilka meczetow, ktére wspaniale wpisuja
si¢ w krajobraz: Karadjoz-bey (1564), Tabacica (XVI
wiek) czy meczet Koski Mehmed Pasha. ZwiedziliSmy
rowniez Blagaj (14 km z Mostaru) i Pocitelj (30 km
z Mostaru). W Blagaj, ktéry potozony jest miedzy ska-
fami, znajduje si¢ XVI-wieczna tekija, czyli klasztor
derwiszow, nalezacych do muzutmanskich bractw religij-
nych. Kiedys$ miejsce stuzylo celom mieszkalnym i mo-
dlitewnym, obecnie moglisSmy pochodzi¢ po salach wyto-
zonych kolorowymi dywanami i podziwia¢ pickne klify
i zrodto rzeki Buna, ktéra koto klasztoru wyptywa spod
200-metrowego klifu. Zauroczylo nas miasteczko
Pocitelj zwane kamiennym miastem. Pierwsza twierdze
wybudowano na gérujacym nad doling Neretwy wzgorzu
w XIV stuleciu, lecz najwspanialsze zabytki pochodza
z czasOw panowania tureckiego. W czasach $redniowie-
cza istniala tu podobno osada piracka. Potem nastapito
panowanie tureckie, podczas ktérego wybudowano mury
obronne, basztg, meczet, taznie, zajazd oraz wiezg zega-
rowa. Pocitelj to domy z szarego kamienia, roztozone na
stromym zboczu ponad turkusowymi wodami rzeki
Neretwy, a panoram¢ urozmaicaja strzelajace w niebo
minarety i kopuly meczetéw. Bosnia i Hercegowina
to miejsce, o ktorym stosunkowo mato wiemy, a ktére
przy blizszym poznaniu zachwyca, ktére chowa w zana-
drzu bajkowe miejsca, o ktérych wigkszos¢ z nas nawet
nigdy nie styszala. W drodze powrotnej do kraju na
chorwackiej autostradzie moglismy zobaczy¢ figurke
Matki Bozej Podréznej — Moli Boga za nas. Cd. na str. 13.
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Cd. ze str. 12. Ostatnim miejscem naszego
pobytu w Chorwacji byl Ludberg - miasto cudu
eucharystycznego. Do dzi§ — juz od szesciu wiekéw —
przechowywana jest tam Krew Chrystusa. Monstrancja
z Krwia znajduje si¢ w Sanktuarium Najswietszej Krwi
Chrystusa. W sanktuarium uczestniczyliSmy we mszy $w.
Na stronie internetowej sanktuarium czytamy: ,,Relikwia
Najswigtszej Krwi Chrystusowej jest stalym upomnie-
niem, by si¢ umocni¢ w wierze, ze On jest rzeczywiscie
z nami do skonczenia $wiata, wtasnie w Eucharystii.
Nie wolno nam zapomnie¢, jak méwi Pismo Swie;te: »Ie
wysoka ceng¢ zaplacit za nas Syn Bozy. Niech bedzie
btogostawiona Krew Chrystusa na wieki!”.W czasie cate-
go pielgrzymowania do modlitwy w autokarze wzywato
nas, jedyne wsrdéd pielgrzyméw Swiata, nasze wlasne
,Radio Ernestinum” - Pielgrzymi glos w Twoich
uszach. Glosem radia oczywiscie byt Ojciec Proboszcz
Ernest. Atmosfera pielgrzymki byta niepowtarzalna, prze-
petniona rados$cia, $piewem, skupienie i modlitwa. Mieli-
sSmy przyjemnos¢ przebywaé z pielgrzymami z catego
$wiata. A Stowo Boze gloszone przez Ojca Ernesta na
dtugo zapadnie nam w pamigci.

Janina Tkocz - Czaja

(zdjecia z tytu numeru)

U Seniorow...

Tegoroczng majowke (15 maja) Seniorzy rozpoczgli
od odwiedzenia kosciota pw. Wniebowzigcia NMP
w Gliwicach - Labedach. Jest to pigkny, zabytkowy
kosciot z XV wieku. Oftarz gtéwny neorokokowy
z 1858 roku, z obrazem Matki Boskiej Krélowej Nie-
bios, oraz oltarze boczne z XVII wieku. Wiekowa
ambona i cudowne witraze. Obok kosciota, plebania
z 1729 r. Proboszcz - ks. Zdzistaw Sliz opowiedziat
nam o historii tej Swiatyni.
P6Zniej bylo nabozenstwo majowe. A nastgpnie
przeszlismy do sali katechetycznej, na nasz staly,
wycieczkowy
punkt programu -
kawa 1 koloczyki
Z cynamonem :)
O godz. 11.00
byliSmy juz na
poktadzie statku
Foxtrot, ktérym
wypltynelisSmy w
3- godzinny rejs
po Kanale Gli-
wickim z Mariny
- Sluza Labedy -
Zatoka kormora-
néw koto Dzie-
rzna. W drodze
powrotnej zatoga poczestowata wszystkich pysznym
ciastem.
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Po zacumowaniu statku, wyszliSmy na nabrzeze,
gdzie czekal na nas grill. Pogoda nam dopisala,
chociaz pod koniec troch¢ popadalo, ale ostonity nas
wielkie parasole. Wycieczka si¢ udata i1 przed
godz. 17.00 szczgsliwie wréciliSmy do Zamystowa.
Warto odwiedzi¢ Labedy! Polecamy!! Po dwdéch
dniach (17 maja), zobaczyliSmy si¢ znowu. Tym
razem na naszym comiesi¢cznym spotkaniu. Rozpo-
czelisSmy od zaspiewania wraz z o. Lidianem STO
LAT Pani R6zy Delong, ktéra obchodzita 85-te uro-
dziny, oraz Pani Kazimierze Pustotka z okazji 70-
tych urodzin. P6zniej omawialiSmy sprawy biezace,
dot. klubu.
Wyjazd na wczasy do Jarostawca 5-go czerwca (wto-
rek) o godz. 23.00, z parkingu przy ul. Plebiscytowe;.
Powrét 16 czerwca (sobota) wieczorem.
Nastepne spotkanie 21 czerwca o godz. 15.30. Ser-
decznie zapraszamy !
Wszystkim naszym dzieciom :) i wnukom, z okazji
Dnia Dziecka zyczymy zdrowia, usmiechu, udanych
wakacji ! oraz opieki Matki Bozej !
A Tatusiom w Dniu Ojca - duzo zdrowia, cierpliwo-
éci i opieki Sw. J6zefa.

Z pozdrowieniami Zarzqd Klubu Seniora

Odeszli...
~Spieszcie sig Kochac ludzi, tak szybKo odchodza. .. ”

Ks. Jan Twardowski

Jadwiga Tkocz ur. 08.03.1932

Rybnik, ul. Polna 23c zm. 21.04.2018
Chrzty

Olaf Bolik. ur. 27.02.2018

Rybnik, ul. Polna 5  chrzest 06.05.2018
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Podziekowanie

Ojcu Proboszczowi Ernestowi,
Trzeciemu Zakonowi i wszystkim,
ktérzy w tak bolesnej dla nas chwili
dzielili smutek i zal, okazali wiele serca,
wzieli liczny udziat we mszy sSw.

i odprowadzili na miejsce
wiecznego spoczynku naszg mame

Sp. Jadwige Tkocz

serdeczne Bog zapta¢ sktadaja
Corka i Syn z rodzinami.

Oaza Dzieci Bozych sw. Franciszka

»Dzieci s nadzieja, ktéra rozkwita wciaz na nowo,
projektem, ktéry nieustannie urzeczywistnia sig,
przysztoscia, ktora pozostaje zawsze otwarta.”

Sw. Jan Pawet II
Jestesmy wspdlnota Ruchu Swiatto-Zycie dziatajaca
przy naszej ,niepokalanowskiej parafii”. Poprzez

- L
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katechezg¢ i zabawe pragniemy poznawac Pana Jezu-
sa, Jego stowo i liturgi¢. Do grupy moga dotaczy¢
dzieci po Pierwszej Komunii Swietej.

Kazde dziecko jest dla nas cennym darem, otrzyma-
nym od Boga. Jesli pragniesz rozpozna¢ obecnosc
Jezusa w sakramentach, drugim cztowieku, codzien-
nym zyciu i zabawie — to miejsce dla Ciebie.

Nasza parafialna wspolnota skupia ok. 15 dzieci.
W tym roku z blogostawienstwem arcybiskupa
Wiktora Skworca dzieci rozpoczety 1 rok formacji.
Na czym polega? Poprzez wspdlna modlitwe, $piew
i zabawg¢ dzieci pragna poznawaé¢ Boga. Celem
spotkan, ktére odbywaja si¢ w kazdy czwartek
0 godz. 16.30, jest odkrywanie wielkiej mitosci Boga
wzgledem czlowieka. Pomoca sa zdobywane spraw-
nosci 1 zwiazane z nimi zadania. Nie stuzy to tylko
zabawie czy urozmaiceniu spotkan. Dzieci ucza si¢
przez nie w jaki sposéb stawac si¢ Dzieckiem
Bozym, czyli dobrym cztowiekiem. To ma doprowa-

i
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dzi¢ do stawania
si¢  chrzescijani-
nem. Chodzi o to,
zeby dziecko prze-
konalo si¢ jak duzo
szczesdcia 1 radosci
daje zycie z Jezu-
sem, W oparciu
o Jego Ewangelig.
Do zdobycia 1 po-
Znania mamy ha-
stgpujace sprawno-
$ci: postuszenstwo,
punktualnos¢,
wiernosé stowu
1 wiele innych. Pracujemy w grupie przez to pozna-
jemy swoich rowiesnikow i uczymy si¢ budowaé
z nimi relacje. Nad calq grupa czuwa odpowiedzialny
animator oraz kaptan.

W dniach od 24 czerwca do 8 lipca dzieci z naszej
wspolnoty parafialnej beda przezywac swoje reko-
lekcje w Miedzybrodziu Zywieckim. Polecamy ten
czas drodzy czytelnicy waszej modlitwie. el

Czy dzieci dostajq sie
do czyscca?

Tak, i to nawet takie, ktére jeszcze do szkoty nie
chodza. Jezeli dziecko wie, ze to co czyni, jest zle,
ponosi za to kare. Oczywiscie, ze takie dzieci maja
lekki czysciec 1 nie trwa on dlugo, bo brak im petne-
go zrozumienia, ale nie méwcie nigdy, ze dziecko
tego czy owego nie rozumie. Dziecko pojmuje wig-
cej anizeli przypuszczamy, posiada ono daleko wraz-
liwsze sumienie od cztowieka dorostego.

Co dzieje si¢ z dzie¢mi, ktére umieraja przed
chrztem? Takie dzieci osiagaja swoja szczgsliwosc.
Chociaz nie posiadaja taski ogladania Boga twarza
w twarz, nie wiedza o tym i sadza, ze otrzymaty to,
co moze by¢ najpigkniejszego. Co dzieje si¢ z samo-
bdjcami? Czy sa oni potgpieni? Sa oni najczg¢scie]
niepoczytalni w chwili, kiedy odbieraja sobie zycie.
Przewaznie wigcej winy ponoszg ci, co ich do samo-
béjstwa doprowadzili. Czy innowiercy moga dostaé
si¢ do czyséca? Owszem, nawet tacy, ktdrzy za zycia
w czysciec nie wierzyli, nie cierpig jednak tak ciezko
jak katolicy, bo nie mieli tych samych mozliwosci
zbawienia. Naturalnie nie osiagna pdzniej takiej sa-
mej szczgsliwosci. Czy moga dusze czys¢cowe same
sobie pomdéc? Nie, nie moga, natomiast moga duzo
nam pomagac, jezeli poprosimy je o to.

Maria Simma. ,,Moje przyzycia z duszami czyscco-
wymi”
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